KATEJIPA “TEOPUA U METOJAUKA HA ®PU3NYECKOTO Bb3IIUTAHUE”

KOHCIEKT

3a AbP7KaBCH U3IIUT I10
TCOpI/IH n MCTOAHMKA Ha CI)I/ISI/I‘-IGCKOTO BB3IIMTAHUC

(mucMen)

TEMA | TEOPHUSATA HA ®PU3NYECKOTO BB3IIUTAHUE (T®B) KATO

HAYYHA U YYEBHA JUCHUIIVIMHA.

O06exkT, penMmerT, 3a1a4u, ChIbp)KaHUE U OCHOBHU MOHATUS. Bb3HUKBaHe U pa3BUTHE
Ha TeopusATa M METOJMKaTa Ha (U3WYECKOTO BB3IUTAHME M Bpb3KaTa W C JPyruTe HAyKd -
3aKOHOMEpHOCTU U TeHacHuuu. TPB B moaroroBkara Ha CIOPTHO-IEAArOIMYECKU Kaapu 3a
BOZICHE Ha mnpeamera “@U3NYECKO BB3NMTAHUE U CIOPT B PA3JIMYHUTE 3BEHA U CTENECHU Ha
oOpa3oBaTenHaTa cucremMa.

TEMA Il. ®U3NYECKATA KYJITYPA KATO OBIIECTBEHO SIBJIEHUE.

Vcropuueckn mpeanocTaBKU U pa3BUTHE Ha (pu3MueckaTa KyjlaTypa KaTo TEOpus U
npaktuka. CucremMu 3a (usnyecko Bb3NUTaHUE. M3rpaxiaHe M pa3BUTHE Ha CHUCTeMara 3a
¢usnyecka kyntypa B Penyonuka bbarapus — o01ia xapakTepucTuka 1 OCHOBHM 3BeHa. ColnanHu
GyHKLIMU, pois M 3HAYeHHME Ha (pu3MueckaTa (ABUraTreiHara) KyJITypa KaTo 4acT OT oOuara
KyJTypa Ha YOBEKa U Bpb3KaTa il ¢ MpUpPOA0ChOOpa3HUs HAUMH Ha KUBOT.

TEMA I|1l. PU3NYECKOTO Bb3IIUTAHUE KATO IMNEJATOT'MYECKHU ITPOILEC.
3HaveHue, GyHKIUH, 1€, 3a1a4d. CucTtemMa Ha yYHIIMIIHOTO (PU3UYECKO Bh3IUTaHNE
B Peny6nuka bearapus. [lpunnunu, opranusanus 1 HOPMATUBHU JOKYMEHTH 3a yIpaBJIeHHE Ha
cucremara 3a (usnuecko BB3NUTaHHE Yy Hac. OOma XapaktepucTuka Ha JIbpkaBHHUTE
o0Opa3oBaTeTHM M3UCKBaHMs. XapakTepUCTUKAa Ha y4yeOHUTE TMporpaMH 3a pa3IuyHHUTE
o0Opa3oBaTeNHU cTeNeH! U eTanu. [IoAroToBKa 1 KauyecTBa Ha yUUTENs M0 GU3NYECKO Bb3IUTAHHE.
Ilokazarenn 3a MENarorMyecko MailCTOPCTBO - TEOPETHYECKa M METOAMKO-TIPAaKTUYECKa
nojarotoBka. Kpurepuu 3a onieHka Ha paboTaTa Ha yuuTess Mo GU3NYECKO Bb3IUTAHUE.

TEMA IV. JABUTATEJHA AKTUBHOCT Y ®U3AYECKA JEECITOCOBHOCT
(TOJHOCT)
3HaquI/IC.O6H_[a XAPaAKTCPUCTUKA U  TOHATHA. I[BI/IFaTeJ'IHaTa AKTUBHOCT WU
CbBpCMCHCH HAYMH HaA JXUBOT. I[BI/IFaTeJ'IHa AKTHUBHOCT WU (I)I/I3I/ILICCKa I[CGCHOCO6HOCT Ha
noapacTBalluTeC - KPUTCpUH, OLCHKA W HU3MCpPBAHC. TecTtoBe © HOPpMAaTUBH 34 Pa3JIMYHUTC
BB3paCTOBU I'PYIIN. BB3MOXXHOCTH 3a MOBUILIABAHE HA (bI/I3I/I‘{CCKaTa ,Z[CCCHOCO6HOCT Ha YYCHUIUTC
B YCJIOBUATA HA YUYUJIMITHOTO (pI/I3I/I‘-IeCI(O BB3IIUTAHUC.



TEMA V. ®OPMUN HA BAHUMAHUS 11O ®U3NYECKO Bb3IIUTAHHUE.

CpuHocT, kiacupuKanus U XapakTepUCTUKA.. YPOKBT N0 (U3UUECKO BB3MHUTAHUE -
OCHOBHa (popma Ha 3aHMMaHHE - 3aJla4M, ChIbPKAHUE CTPYKTYpa, BUAOBE ypoiu. HaToBapBaneTo
B 3aHUMaHMATA MO (PU3UYECKO BB3MUTAHHE — CBHIIHOCT, CTPYKTYypa, HU3MEpBaHE, pPEryjiHpaHe.
[legarornyecku aHanu3 Ha 3aHUMaHUATA MO (QuU3MYecKO Bb3nUTaHue. CpencTtBa U METOAM 3a
MoBUIlIaBaHe €(EeKTUBHOCTTAa Ha ypoka Mo (U3MUYECKO BB3IMUTAHUE -CPEICTBA U METOAM 3a
aKTUBM3MpaHE Ha MO3HABaTeJIHAaTa ACHMHOCT M TBOpYECKaTa aKTHMBHOCT Ha 3aHHMAaBalIUTE Ce.
[IpoGnemHOCTTa B Ipolieca Ha 00y4YeHre, MHAUBHUIyaTu3alus U AudepeHuanus Ha 00y4eHHueTo.

TEMA VI. IPUHIIUIIN U METO/JU BbB ®PU3NYECKO Bb3IIUTAHUE.

OcHoBomnoJyiaraimy ¥ JAUAAKTAYECKH TPUHIMNK. XapaKTEpPHH OCOOCHOCTH TMpHU
MPUIOKEHUETO Ha JUAAKTUYECKUTE MPUHIUIMA B Yy4eOHHUS Tiporec 10 (HHU3.BB3MHUTAHUE.
OcobeHocTH TpU peanu3anusaTa UM B pa3IUYHUTE oOOpazoBaTelHM cTeneHu. [IpobieMHOCT,
mudepeHnranys 1 HHAUBUAyaIn3anus Ha ooyuenueTo. O01Ia XxapakTepucTuka U KiacupuKaius
Ha METOJUTE BHB (PU3UYECKOTO Bh3mUTaHUE. OCOOCHOCTH IPH HM3IIOI3BAHETO MM B PA3TUYHHUTE
o0pa3oBaTeNHU CTENEeHU CHOOpPa3HO BB3PACTOBUTE oOcoOeHocTH Ha yuyeHurute. Ilombop Ha
METOJIUTE B CbOTBETCTBUE C €TAHUTE HA OOyUYCHHE.

TEMA VII. CPEACTBA HA ®PU3NYECKOTO Bb3IIUTAHHUE .

O6ma xapakrepuctuka U kinacudukanusa. Ousndeckure ynpaxuenusa (OVY) kato
OCHOBHO CpEICTBO Ha (DU3MYECKOTO BB3MHTAHUE — TMPEANOCTABKA BB3HUKBAHETO WM.
Covabpxanue, popma, TexHuka u napamerpu Ha Y. Bugose (knacudukanuu) U TEPMUHOIOTUS

Ha DY.

TEMA VIII. TPOIIEC HA OBYUYEHUE BbB ®PU3NYECKOTO BbB3IIUTAHUE.

OOma xapakTepucTUKa, Lel M 3adayd. YIpaBlieHHMEe Ha YydeOHus Ipolec.
3HaHuATa, YMEHUATA U JIBUTATEIIHUTE HABULM - KOMIOHEHTH Ha Y4eOHMs Mpolec 1Mo (pU3NIecKo
Bb3nuTanue. GopmMupane Ha ABUTATEIIHU YMEHUS U HABUILIM - 3aKOHOMEPHOCTH, CTPYKTypa, €Tanu
Ha oOyuyeHue. HeBpoduznonornunu, OMOKHOEPHETUYHH U NICUXOJIOTO-TI€JarOTHYeCKN acleKTH Ha
JIBUTATETHOTO OOyUYeHHE.

TEMA IX. IBUT'ATEJHU CITIOCOBHOCTHU .

O6ma  xapakTepucTuka,  TOHATHS,  kilacudukamus.  KoHAMIMOHHU U
KOOPJIUHAIIMOHHU CHOCOOHOCTH. OCOOEHOCTH TPH U3IMOJI3BAHETO HAa CPEACTBAaTa M METOIUTE 3a
pa3BUBaHE Ha JBUTATEIHUTE CIIOCOOHOCTH B PA3IUYHUTE BBH3PACTOBU TPYNH (AeTcka TpajuHa,
HayalieH ¥ MPOTMMHA3MaJieH e€Tal Ha OCHOBHATa OOpa3oBaTelHa CTENEH, cpeiaHa oOpa3oBareiHa
CTETICH).

TEMA X. TPEHUPOBKATA KATO CHOPTHO-NIEJAT'OT'MYECKHU MMPOLIEC.

O6ma xapakrepuctuka. CpescTBa Ha ClIOpTHaTa TPEHUPOBKA- KiacH(pUKalMs, ChbITHOCT U
XapakTepHU OCOOEHOCTH. MeToau Ha CIOpTHaTa TPEHUPOBKA — KIACHU(HKAIMS, CBIIHOCT U
XapaKTEepUCTUKH Ha OTHCIHUTE METOAU. BuIoBe INOArOTOBKa B TPEHUPOBBUHMS IIPOLEC.
[ToBumaBane Ha (YHKIMOHAJIHUTE BB3MOXKHOCTH Ha OpraHuzMa — paboTOCHOCOOHOCT, yMopa U
Bb3CTaHOBsIBaHe. (DU3MONOTHYHM MEXaHW3MH 3a ajamnTainuss Ha OpraHu3Ma KbM (U3HUYECKU



HaToBapBaHMs. 3akoH Ha Baiirepr. CpexnctBa 3a cTUMy/IMpaHe Ha CIIOpPTHATa
paboTOCIIOCOOHOCT M 32 YCKOpsIBAaHE Ha Bb3CTAHOBUTENIHHUA Ipoliec. buoctumynatopu u
JIOTIMHTH.

TEMA XI. HAYYHO-U3CJIEAOBATEJICKA PABOTA BbB ®U3NYECKOTO
BB3IIMTAHUE U CITIOPTA.

Heo0xoauMoCT W MpennocTaBKM 3a HAaydyHU W3CIEIBAHUSA BbBB (PU3HUYECKOTO
BB3MUTAHHUE U CcIIOpTa. MeTon 3a HaAy4yHO M3CJIe[BaHe - KIacu(UKalus U XapaKTepUCTUKa
Ha oTnenHure meronu. [Ipumepu 3a mpuiiokeHHEe Ha OOIIUTE W CIELUATHUTE METOIU B
TeopusiTa U IpaKkTHKaTa Ha (U3NYECKOTO BB3MUTAHHWE U clopTa. BiusHue Ha HaydHO-
TEXHUYECKUTE MOCTHIKEHUS IIPU U3CIIeIBAHUATA B 00JIACTTa HA (PU3UYECKOTO BB3IUTAHUE.
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